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KFUM's Soldaterhjem

Vi er jo lige her
PROTEKTOR H.K.H. KRONPRINSESSSE MARY

Kampe eller
hvile - slid eller
dovenskab?

Andagt af Anne og Allan Schroder,
soldaterhjemsledere i Karup.

Kamp og hvile? Det er sidan, det
er, uanset om man er soldat eller
civil 1 professionelt eller dagligdags
liv. Det er ikke nogen ualmindelig
situation at std i. Saledes kan vi ogsa
finde den 1 Det Nye Testamente i
beretningen om Jesus, der besoger
sostrene Martha og Maria.

Man forstir udmerket, at Martha
appellerer til Jesus: ”Herre bryder
du dig ikke om, at min sester har
ladet mig vaxre ene om arbejdet?
Sig dog til hende, at hun skal hjzlpe
mig”. Men Martha far bestemt ikke
den opbakning, hun havde ventet,
da Jesus svarer ordene:

”Marthal Martha! Du
gor dig bekymring og
uro om mange ting; men
et skal vere nodvendigt.
Maria har valgt den go%e
del, og den skal ikke ta-
ges fra hende”.

Beretningen er en virkelig hverdags-
historie. Det er umiddelbart maske
ikke vanskeligt at vaelge, hvem man
skulle holde med i hvert fald efter
en mere overfladisk betragtning,
For det var valget mellem doven-
skab og slid. Naturligvis ma man
holde med Martha, der bare sled og
slebte, mens de andre drev den af.
Og sa alligevel var det Maria, der fik
ros og anerkendelse af Jesus for at
gore det gode.

Beretningen befaler os ikke at flyg-
te fra livets krav. Tvartimod. Da-
gens krav skal opfyldes. Maltidet
til Jesus og Maria skulle forberedes.
Men Martha overdrev betydningen.
Maden var det eneste, hun havde i
hovedet. Hun lod selve livet ga op
1 stegeos og snavsede gryder. I vo-
res sammenhang kunne det maske
vaere dagens ret, burgere og ture
med kantinevognen.

I Vision 2025 er et af vores mal

under afsnittet ”Vardimassig bare-
dygtighed”, at vi vil ”vove at byde
ind med budskabet om, at kristen
tro, hab og kerlighed er sterke var-
dier, ogsa nar krisen kradser”. Det
SKAL vi have tid til 1 alle vores go-
remal. Det er en udfordring, og det
er er en kamp, men nar alt kommer
til alt maske en af de vigtigste, og
det er et mal, vi skal og kan finde
hvile 1.

Der er ingen velsignelse 1 at styre
vore egne liv baseret pa vores men-
neskelige forstaelse af, hvad der er
vigtigt. Maria forstod, at hun havde
brug for at lere af Jesus og at soge
de ting, som har evig vardi. Nar vi
gor det, kan vi vare til velsignelse,
for si er al vores arbejde drevet af
tro pa Jesus Kristus, hab for os alle
og kerlighed til de mennesker, vi
moder pa vores vej.

Vi kan vare i fare for at falde i
samme falde, som Martha gjorde.
Vi kan blive sa forstyrret af det, vi
opfatter som negativ opforsel af
andre, og blive selvretferdig. Det
forkerte valg, som Martha tog, var
ikke, at hun tjente og gjorde godkt.
Det var, at hun havde krav og kritik
til Maria hellere end at lytte efter det
, Jesus lerte hende! Derfor adva-
rer Jesus mod hendes bekymringer.
Maria har valgt den gode del. For ét
er nodvendigt: Og det er evangeliet.
I Vision 2025 har vi endvidere som
mal at: “Fortsette med at lade os
selv udfordre af det samme bud-
skab, som vi vover at udfordre an-
dre til”. Det er en stor udfordring,
og det kan vi kun, hvis vi finder
balancen mellem Martha og Maria,
mellem kamppladser og hvilesteder
i forvisning om, at Gud vil vare
med os, hvis vi lytter til hans ord og
beder om hjxlp til dette.



UDLANDET - ESTLAND

Lagkagemissionen

Uddrag fra nyhedsbrev af Birgitte og Sander Sgnderup Frost Madsen, soldaterhjemsledere

fra januar — juli 2020 i Estland.

Soldaternes hjemmebane
Nzsten alle soldater var pa skyde-
lejr 1 Letland i en uges tid i juni
maned. Da fik vi mulighed for at
komme med ud og se en skyd-
ning, som de nasten ikke kan fa
lov til at lave andre steder, fordi
det krever sa meget plads, nar de
skyder med skarpt pa den made.
Da vi kom derud, var der en del
forsinkelse pa skydningen af flere
grunde, men det betod, at vi fik
tid til at se deres lejr og snakke lidt
med soldaterne. De var glade for
at se os derude, og det var rigtig
dejligt at mode soldaterne pa de-
res hjemmebane.

Lagkagemission

Hver onsdag har vi lagkagebanko,
som en god flok soldater altid
bakker op om og deltager 1 med
liv og sjl. Men en hel lagkage kan
godt vere lidt rigeligt for en enkelt
person at fordoje, sa der plejer at
vere nok til at dele ud af. Nog-
le gange har der endda vearet sa
meget til overs, at deltagerne ved
banko ikke kunne spise op. Men
god lagkage skal ikke g til spilde,
sa vi har flere onsdage vaeret rundt
1 bygningen pa de forskellige kon-
torer, hvor der altid sidder nogen,
for at tilbyde dem et stykke lagka-
ge. Soldaterne bliver glade for ka-
gen, og sa er det en god anledning
til en snak om stort og smat.

Lees lgbende nyheder fra KFUM’s Soldaterhjem i Estland pa

www.kfums-soldatermission.dk/find-soldaterhjem/

estland/nyheder-estland

Kort nyt

Af generalsekretaer Per Moller Henriksen

Lederskifte i Estland

KUF-mor og KUF-far pa lag-
kagemission.

Den 3. juli floj Rebecca Sadel Yt- #8
zen og Miriam Munksgaard til 8
Estland, og de har nu overtaget &
soldaterhjemmet i Tapa efter Bir-
gitte og Sander Senderup Frost §
Madsen. Der skal lyde en stor tak f&
til Birgitte og Sander for tiden §
i Estland, og vi onsker bade de
fratreedende og tiltredende Guds
velsignelse over fremtiden.

Mere kort nyt pa neaste side.
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AKTUELT

Kort nyt

Af generalsekretar Per Moller Henriksen

Coronalukning og genib-
ning af soldaterhjem

Fra 12. marts og frem til 18. maj
var alle vore soldaterhjem lukket
som folge af Folketingets beslut-
ning om at lukke Danmark ned. I
samme periode var der (nasten)
ingen soldater pa kasernerne, sa
der var heller ikke nogen, at drive
soldaterhjem for. Veteranarbejdet
fortsatte naturligvis og det samme
gjorde vore soldaterhjem i Irak og
Estland.

Det varnepligtshold, der var ind-
kaldt 3. februar,
deres tjeneste og blev hjemsendt.
De ovrige soldater kom langsomt
tilbage, og forst 1 juni maned var
sa godt som alle soldaterhjem
igen abne. Efterarets indkaldelse
er ogsa blevet pavirket, sa 1 stedet

fik annulleret

for 3. august kommer de nye var-
nepligtige forst til den 17. august.
De fleste medarbejdere har varet
sendt hjem pa lenkompensation,
og vi har ogsd segt om dakning af
faste omkostninger, sa vi er haber
at komme igennem krisen uden
fatale folger.

Genbrugsbutikkerne ibne
igen

Coronaen har ogsa betydet, at vi
har matte lukke vore 14 genbrugs-
butikker. Det har en betydelig
okonomisk konsekvens, men hel-
digvis har der efter dbningen i maj
veret en pan omsztning. I forbin-
delse med corona har mange faet
ryddet op, sa butikkerne har faet
fyldt lagrene godt op.

Ny genbrugsbutik i
Fredericia

KFUM’s Soldatermissions forste
genbrugsbutik blev i slutningen
af 1970’erne abnet i Danmarksga-
de i Fredericia. Det var ogsa Fre-
dericias forste genbrugsbutik og
fungerede 1 mange ar til stor glaede
for soldaterhjemmene. For nogle
ar siden var man nodt til at lukke
butikken, men nu er en ny butik
“Treldevejens Genbrug” ved at
blive etableret pa Treldevej 3.
Flagdag for Danmarks udsendte
Selv om Flagdagen i ar markeres
mere beskedent af hensyn til Co-
vid-19, vil vi ogsa i ar opfordre alle
vore soldatervenner til at sztte

oLl TEHIW J:l
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Dannebrog og bakke de arrange-
menter op, der aftholdes lokalt.

Ny formand og nestfor-
mand for KFUM’s Solda-
termissions bestyrelse

Efter to ar 1 KFUM’ Soldater-

missions bestyrelse blev Ole Ras-
mussen 1 maj maned valgt som ny
landsformand. Da han for to ar
siden stillede op til KFUM’ Sol-
datermissions bestyrelse, var det
med det klare mal, at "KFUM’s
Soldatermission ma styrke sin po-
sition 1 det danske samfund som
et aktivt engageret kristent arbej-
de, det giver mening at engagere
sig 17

”Jeg er bade taknemmelig og yd-
myg ovet, at bestyrelsen har peget
pa mig til at tage opgaven som for-
mand pa mig,. Jeg har gennem are-
ne oplevet meget godt i KFUM’s
Soldatermission, og det har varet
med til at forme mig som den, jeg
eridag

Isaer ser jeg frem til at vaere med



SOLDATERVENNER

til at give den nye vision 2025 liv 1

b
b

organisationen og for soldaterne’

Arsmode 2020 i Skive

Tilmeldingsfrist: 4. september

B Pris: 550,- ke. for hele arsmodet plus e

sagde Ole Rasmussen i forbindel-
se med valget.

Jurist Bjarne Ingemansen fra Fre-
dericia blev samtidig valgt som ny
nastformand i KFUM’s Soldater-
mission.
Sogneprast  Jesper
der har vaeret landsformand siden
2009, fortsztter i KFUM’s Solda-
termissions bestyrelse.

Hornstrup,

Nyt bestyrelsesmedlem

Pa bestyrelsesmodet i maj blev der
ogsi valgt et nyt bestyrelsesmed-
lem. Det blev Alexzia Thiyakara-
jah, der 1 2018 var med til at starte
KFUM’s Soldaterhjem 1 Estland,
for hun i en periode var leder af
KFUM’s Soldaterhjem i Vording-
borg. Tidligere har Alexzia arbej-

49

vt. overnatning 200,- kr. inkl. morgenbuffet. §

det pa KFUM’ Soldaterhjem i
Slagelse. Alexzia afloser Birgitte
Senderup Frost Madsen, der har
siddet i KFUM’s Soldatermissions

bestyrelse i to ar.

Oplev biskop Henrik Stubkjar, Prinsens
Musikkorps, foredrag ved forfatter Helle
t.Hein, festgudstjeneste i Egeris Kirke,
mlctuelle gaester, stort lotteri og selv-
olgelig det gode fellesskab med
Idatervenner 26-27. september.

4

Se hele programmet i sidste nummer af Soldatervennen eller pa

https:/ /www.kfums-soldatermission.dk/soldatervenner/aarsmoede-2020
hvor der ogsa er link til tilmelding.
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MEDARBEJDERFOKUS

”’Det er rart at oprette
nye medlemmer”

Af Kristine Bjerno

Redaktionen vil gerne give soldatervennens laesere et indblik i, hvem der
udgor tandhjulene i KFUM'’s Soldatermissions organisation. Denne gang er
det Jette Steffensen, der er sekreteer og bleeksprutte pa Landskontoret, der
lober med opmarksomheden. Jette har her i sommer haft 60-ars fodselsdag.

Hvad er dine opgaver?

Stillingen indeholder telefonpas-
ning, kontakten til medlemmerne,
opdatering af medlemskartoteket,
kontakten til kredsarbejdet, arran-
gere formands- og kasserermode
og det store drsmode udover at
vere sekreter for generalsekre-
teren. En anden stor opgave er
arbejdet med lodsedlerne, der
skal designes og trykkes, for der
skal arrangeres salg af lodsedler
i alle soldatervennekredsene og
blandt alle de frivillige. Det er me-
get spandende at vare med i hele
processen, der nzsten varer et ar.
Nar man er ferdig og har gjort
regnskabet op, er det lige for, man
skal starte op med naste ars lod-

seddel.

Hvorfor arbejder du her?

Jeg er glad for mine opgaver, og
der er meget afveksling i jobbet.
Og sa kan jeg godtlide, at man kan
hjxlpe folk, nar de ringer ind. Ofte
kommer jeg ogsa til at lytte til de-
res sorger og gleder, mens vi loser
problemer. Der er en del menne-
sker, som jeg moder igen fra mit
gamle arbejde 1 Kristelig Lytter og
Fjernseer Forening (KLF — Kirke
& Medier). Jeg kendte ikke meget
til Soldatermissionen, for jeg be-
gyndte at arbejde her, selvom min
far altid har varet soldaterven.

Hvad er din sjoveste oplevelse

pa arbejde?
Det mi vare da lodseddelvinde-
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ren sidste ar stod pa landskonto-
ret og havde vundet en bil. De var
helt overvaldet og var usikre pd,
hvordan man lige skulle gore. De
var kort hele vejen fra Auning. De
havde kobt lodsedler i 40 ar, men
aldrig vundet noget. Men det med
at kobe lodsedler i mange ar og
sa lige pludselig vinde, det er der
mange gode historier om.

Det er vart at se, at arbejdet
med soldater oo veteraner oo de
projekter, der bliver sat L gang,
er populaere og fhr omtale.

Hvordan oplever du KFUM’s
Soldatermission som arbejds-
plads?

Soldatermissionen har en kampe
opgave i Danmark. Landskonto-
ret er en hjalp for soldaterhjem-
mene i hele landet — og i udlan-
det. Det er en fantastisk ting, at de
opgaver, Soldatermissionen satter
sig for, ogsa bliver til noget. Det er
rart at se, at arbejdet med soldater
og veteraner og de projekter, der
bliver sat i gang, er populare og
far omtale. Soldatermissionen har
en vigtig opgave. Den er fremad-
rettet; der er et budskab, og vi har
mulighed for at sztte et fodaftryk.

Hvad giver dig energi i jobbet?
Det gor den falles andagt, vi hol-
der péd landskontoret om morge-
nen. Det giver en fxlles start, der
giver energi. For mig personligt
betyder kontakten til folk ogsa rig-
tig meget. Det giver lyst til at sta
op om morgenen.

Hvad oplever du som udfor-
dringer i arbejdet?

En stor udfordring for Soldater-
missionen er, at vores medlemmer
falder vak. Derfor er det rart at
oprette nye medlemmer i vores
kartotek. Personligt er arsmodet
den storste udfordring pa aret. Alt
skal klappe, og mange ting far man
forst at vide 1 sidste ojeblik. Sidste
ar blev der for eksempel lavet om
1 leveringen af borde og stole da-
gen for drsmodet, og 1 ar skal vi
tenke pa coronarestriktioner.

Hvad er der ikke mange der
ved om dig?

Jeg bruger meget af min tid pa
kreative ting. Lige nu er det mest
strik og broderi.

Hvem har introduceret dig til
kaffemaskinen? Da jeg startede,
var det en fast medarbejder, der
lavede kaffe hver morgen, men da
hun stoppede, matte vi lave kaf-
fen selv. I dag har vi fordelt det pa
dem, der arbejder pa landskonto-
ret, sa vi har en dag hver.



TEMA: Kamppladser og hvilesteder

Hvorfor nu det?

Nar man taler om soldater og udsendte i krig, teenker man ofte entydigt, at kampplad-
sen er krigszonen, og hvilestedet er, nar man kommer hjem. Sadan er det sjeeldent.
Der er mange forskellige oplevelser af kamppladser og hvilesteder. Temaet er teenkt
som et kalejdoskopisk indblik i, hvad det vil sige at vaere soldat, veteran eller arbejde
med veteraner og deres pargrende. Tag med en tur i veteranmedarbejderens, solda-

terhjemslederens og veteranbgrnenes verden pa de naeste sider.

i
Sidsel Friis Poulsen er assistent pa
KFUM’s Soldaterhjem i Oksbel.

Mit hvilested

Jeg nyder 1 den grad en stille kop kaffe sammen
med Hans Jorgen, nar en lang dag er gaet. Det er
ren opladning at sidde og hyggesnakke. I lobet
af coronatiden har jeg faet taget mig sammen til
at komme i gang med at lobetrene. Det er 1 den
grad ogsa opladning og hvile, og sa har vi sa me-
get smuk natur i Skive at lobe i. Det er sa dejligt
og vigtigt for mig at komme ud.

Min kampplads

Aftensang pa Kuffen er et sted, hvor jeg gerne vil
vinde og samtidig oplever en form for modstand.
Jeg vil gerne blive bedre til at forberede mig og
have frimodighed til at tale med soldaterne om
det, som betyder allermest for mig. Samtidig er
jeg min egen fjende pa kamppladsen, for det er
utrolig let at finde alt mulig andet vigtigt at bruge
tiden pa.

Tove Larsen er assistent pa KFUM’s
Soldaterhjem 1 Skive.

Min kampplads

Kamppladsen er for mig isxr, nar der er mange
pa kuffen, og jeg ikke formar at se den enkelte.
Kamppladsen kan ogsa vare i samtalen og modet
med soldaten, som nogle gange kan vare en stor
udfordring. Men det er samtidig meget speenden-
de.

Mit hvilested

Jeg finder ofte hvile ved at sxtte mig ned blandt
en flok soldater og se, hvad de har gang i, og vaere
med i deres aktivitet. Hvis de spiller et spil, del-
tager jeg i det, og hvis bliver jeg spurgt om min
holdning til noget, svarer jeg og sorger for, at de
foler sig set og velkomne.

Soldatervennen nr. 3 ® 2020 7



TEMA

Familien er en del af arbejdet _

med veteraner

Ester Kofoed har skiftet soldaterhjemslederkasketten ud med en anden
kasket, og hun er i dag mentor for veteraner og veteranfamilier. Nar der
er bgrn involveret, gar man gerne et skridt ekstra.

Interviewet af Kristine Bjerno

Ester Kofoed er uddannet socialpedagog og var in-
stitutionsleder allerede som 21-drig. Hun har arbej-
det pa drengehjem, i bornehave, med psykisk han-
dicappede, pa lukkede institutioner og bofzllesskab.
Fra 1995 og 21 ar frem var Ester soldaterhjemsle-
der, og efter eget udsagn kom hun til at vare mere
padagog end tidligere. Hjemmet har for Ester altid
varet abent. Det er et livskald, som hun har videre-
fort 1 sit nuvaerende arbejde med veteraner og deres
familier. ”Man bliver mor for de varnepligtige, og
relationsarbejdet starter allerede der, hvor man lerer
deres navne at kende,” siger Ester Kofoed. De for-
ste veteraner flyttede ind pa KFUM’s Soldaterhjem i
Fredericia, hvor Ester var leder, 1 1998. Det vigtigste
er efter hendes mening at vaere autentisk: "Man skal
gore det, man siger, og sige det, man gor”, lyder det
fra Ester, inden hun fortsatter: ’Man bliver mor for
dem, men skal ogsd vare en skrap kealling og sxtte
rammerne.”

Familierne er en del af konteksten, nar man arbejder
med veteraner. ’Nar man ser veteranernes born, gar
man lige et skridt ekstra. Man har behov for rela-
tionerne ogsa i arbejdet med familierne, og selvom
forholdene er blevet bedre for familier, et der man-
ge, der har behov for hjalp,” mener Ester. ”Jeg ud-
fordrer gerne veteranerne og dem, der arbejder med
veteraner, ved at sporge, om de har provet at tage
kontakt til deres familier?”

Kamppladsen er skiftet ud

De sidste 10 ar har Ester Kofoed arbejdet med fa-
milier og born. Frem til 2016 var det som solda-
terhjemsleder, hvor hendes kampplads var at skabe
hjem for soldater og veteraner. Den seneste tid har
Ester vaeret mentor i forbindelse med jobcentrene og
hjulpet med afklaringsforlob og udfardiget sociale
beskrivelser ud fra relationer og ugentlige samtaler
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med veteranerne. Malgruppen er
den samme, men kamppladsen er
skiftet ud. Esters arbejde indeholder ogsa opse-

gende arbejde med praktikker, opfolgning af prak-
tikker og arrangere flexjobmuligheder. Esters egne
otd lyder siledes: "Nar man har den txtte relation og
for eksempel er bisidder, horer relationen aldrig op.
Med veteranerne er det ogsa deres ansvar, om rela-
tionen skal fortsatte. Med born og parerende er det
mere ens eget ansvar at sikre, at folk ikke drukner.
Man skal ikke tage ansvaret fra dem, men huske de-
res fodselsdag og saidan noget. Nar man har erfaring
med udsatte, kan man bedre relatere til familiernes
problematikker og bedre rumme problemstillinger-

99

ne .
Det er synd, at veteranen har
det divliat, men der er stadio
ansvay for bgrn og famnilie

Ikke to sager er ens

Ester Kofoed har lige nu cirka tre hold, som hun
har jevnlig kontakt med og lige sa mange med pe-
rifer kontakt. Nogle modes hun med en gang om
aret. Det sker, at man slipper dem i nogle ar, men
sa kommer man tilbage, fordi nye problematikker er
opstacet. Ester forklarer: ”Der er ikke to sager, der
er ens. Nar man for eksempel stir med én, der vil
skilles, sa sporger man: Er der tankemylder, hukom-
melsestab, sover I godt om natten? Men hvis man
skal kunne gore noget, skal man vare bevidst om,
at denne person er lige sd unik som naboen. Det er
farligt at lave kasser at have folk 1.7 Med disse ord



KAMPPLADSER OG HVILESTEDER

giver den mangearige soldaterhjemsleder udtryk for
den grundleggende vardighed, der er konsekvensen
af et kristent menneskesyn.

Opfattelsen af skyld

En udfordring ved arbejdet er opfattelsen af skyld.
”Mange modre foler ofte skyld og synes, det er synd
for veteranen. Men man er nedt til at skille tingene
ad”, mener den erfarne socialpadagog. "Det er synd,
at veteranen har det darligt, men der er stadig ansvar
for bern og familie. Det er vanskeligt at vaere nodt til
at sige, at to ikke bor bo sammen, fordi det skader
for meget”.

Hvis man skifter til bernenes perspektiv, kan det
komme til at se helt anderledes ud. ”Det er svert at
kunne forsta, og mange modre involverer bornene
alt for meget”, lyder det fra Ester, som fremstiller
modrenes dilemma: ”Det er svaert at satte ord pa si-
tuationen, sa det giver mening for barnet, uden at det
bliver en dobbelt belastning. Leg ikke frustrationer-
ne pa bernene, men brug en anden ’skraldespand’ til
at fa leesset af. Bornene skal ikke patage sig skyld, nar
far er syg”, lyder den klare opfordring fra mentoren.

At blive mgdt og set

Med born 1 veteranfamilier er der noget pa spil. "Det
vigtigste er, at barnet foler sig elsket. Barnet kan
komme i tvivl, nar det oplever, at forzldrene er langt
vek. Men det kan hjzlpe at mode bornene, hvor de
er”, forklarer den tidligere soldaterhjemsleder. Hun
mener, at Forsvarets initiativ med bernegrupper, der
ofte modes pa KFUM’ Soldaterhjem, er virkelig
godt. Men der lyder en opfordring til at gore mere.

Laes mere

Forsvarets Veterancenter har flere gode
publikationer, der kan statte bgrn, unge
og pargrende til veteraner. Find en
oversigt her: http://veteran.forsvaret.dk/
Omos/publikation/Pages/bornunge.aspx

VIVE — Det nationale forsknings- og
analysecenter for velfeerd udgav i 2018
rapporten "Bgrn af veteraner. Hverdags-
liv og trivsel”. Se mere her:
https://www.vive.dk/da/udgivelser/
boern-af-veteraner-5520/

29

For bgrnene handler det om at blive
mgolt og set, st mawn oplever at vaere en
del af normaliteten og feellesskabet.

Man kunne for eksempel klede lerere bedre pa til at
handtere veteranfamilier. ”Der er alt for meget synd
for”’, mener Ester Kofoed. Miske dakker det over
usikkerhed. Man kan altid udtrykke, at det er synd for
bornene, men ingen far det bedre af denne folelse.

Der lyder en opfordring: “For bornene handler det

275

om at blive modt og set, sa man oplever at vere en
del af normaliteten og fallesskabet. Det ma meget
gerne vare med stor brug af naturen, hvor der bliver
brugt krudt, og der kommer ro pa”, mener Ester.

Hjerteblod

For Ester Kofoed er troens element er en vigtig del.
“Det, vi tror pa, er det, vi lever pa, og det skal kun-
ne genkendes i det, vi gor”. Her fornemmer man,
at Ester legger stor vaegt bag sine ord, der bade ud-
trykker hjerteblod og hendes hvilested. I et lettere
tonefald fortsetter Ester: "Nogen har spurgt mig
om, hvor mange jeg sa har frelst i ar? Men det er slet
ikke det, der er omdrejningspunktet her”. Man far
en fornemmelse af, at Ester blot foler sig kaldet til at
dele det, der betyder noget for hende selv, og lade det
vere op til andre at vurdere frelse.

RN AF
B2 TERANER

HVERDAGSLN 0G TRIVSEL
AUSTEN
AF SIGNE FREDERIKSEN OG METTE L
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TEMA

Arbejdet giver mig ro

Interviewet af Kristine Bjerno

Bjarne K. Andersen arbejder dagligt med bade veteraner og veerne- §
pligtige pa KFUM'’s Soldaterhjem ved Livgardens Kaserne i Hgvelte.
Redaktionen har spurgt Bjarne, hvad der er kamppladser og hvileste-

der for ham.

Hvad er Livgarden, og har
du en serlig tilknytning til
dertil?

“Livgarden er vel landets stol-
teste regiment. Det er det regi-
ment, som har tettest kontakt til
kongehuset, idet hovedopgaven
er, at garderne holder vagt ved £
de kongelige slotte og palzer.
Garderne har otte maneders

Bjarne har varet soldaterhjemsleder 1 over 10 ar, hvor KFUM’s Sol-

varnepligt, hvor de fleste andre daterhjem i Hovelte (billedet) er vokset betydeligt. I dag er Bjarne
har fire maneder. Ellers er det et ' Jeder for 9-10 medarbejdere.

regiment, som uddanner kamp-
soldater, hvilket ogsa betyder, at

der har vaeret mange udsendte herfra til konflikt-
omrader i verden. Jeg var selv vernepligtig 1 Liv-

garden 1 1980.”

29

Jeoy findler vo L arbejdet nar jeg kan (...)

vaere en del af samtalefaellesskeabet

Er der noget pa soldaterhjemmet, du op-

lever som en kampplads?

”Vimoder daglige udfordringer nogle storre end
andre. Man bliver sarlig udfordret, nir menne-
skers skabne er pa spil. Her teenker jeg pa beslut-
ninger om, hvorvidt en veteran kan blive boende
eller ej. Nar vi oplever en veteran, hvor livet er
meget svart og derfor ikke kan finde hvile 1 sig
selv, men ma ty til ”selvmedicinering” (misbrug)
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mv., da er det en stor udfordring at finde den
rigtige vej igennem det, for der er ingen lette los-
ninger, og det er vigtigt at holde sig for oje, at det
er et medmenneske, vi har med at gore.”

Hvert ar modtager Livgaden ca. 900 veaer-
nepligtige.

KFUM’s Soldaterhjem ligger lige ved siden
af Livgardens Kaserne i Hgvelte i Nord-
sjeelland.

KFUM’s SoldaterRekreation er bygget

sammen med soldaterhjemmet. Her er der
ni etveerelseslejligheder, hvor veteraner
kan bo i op til 12 maneder. Desuden er
der seks raekkehuse (KFUM'’s Veteranbo),
hvor veteraner kan bo i op til tre ar med
deres familier.

Bjarne K. Andersen har veeret leder siden
2009.



KAMPPLADSER OG HVILESTEDER

Er der sxrligt stressede tidspunkter i lo-
bet af dagen/ugen?

“Der er ikke som sidan tilbagevendende stres-
sede tidspunkter, men det er ofte de samme
tidspunkter, som er travle. Jeg oplever, at denne
genkendelighed er givende fremfor stressende.
Oftest er det hen imod aftensmad, hvor de vaer-
nepligtige kommer og spiser og opholder sig pa
soldaterhjemmet. Det kan vare vanskeligt at nd
at lere dem at kende, fordi de ofte har travlt og
tar sent fri. Men der ma vi leve op til vores opga-
ve, nar de vaernepligtige er pa soldaterhjemmet.”

Hvornar er det allerhiardest at handtere
de vernepligtige?

“Det er ikke hardt at handtere de vernepligtige.
Jeg foler mig ofte privilegeret, nar jeg teenker pa,
at jeg i min alder far lov til at vare en del af de
unges liv.”

Hvordan finder man ro i
det?

“Jeg finder ro i arbejdet, nar
jeg kan smtte mig sammen
med soldater og blive en del
af deres samtale. Sommetider
er jeg blot med pa en lytter,
men det kan ogsd vare som en
del af samtalefzllesskabet.”

Hvornar er der roligst pa
Soldaterhjemmet?

“Der er selvtolgelig roligt, nar
hjemmet er lukket, og ellers
om dagen hvor der ikke kom-
mer sia mange ind. Men den
storste ro oplever jeg, nar der

(JENSEN)

S med den gode sm2%

Leverandor af kodvarer til KFUMs Soldaterhjem.
Kaj Jensen, Groftevej 4, 4180 Sore, TIf. 5854 4010.

KFUM's Soldaterhjem .

Vi er jo lige her

PROTEKTOR H.K.H. KRONPRINSESSSE MARY

Det har styrket min personlige tro at arbejde pa soldater-
hjem. Jeg arbejder mere med den og deler ud af min per-
sonlige tro med soldaterne. Det gor ogsa, at jeg selv bliver _a

steerkere i min tro. Soldaterne lytter til dét, man har at sige til

er mange soldater, og vi holder andagt. Da kan
man opleve ro og en unik stilhed. Det kan be-
vaege mig, nar jeg nasten kan hore, at soldaterne
lytter.”

Hvad er dit personlige hvilested? Hvor-
dan finder du selv ro?

”Mit personlige hvilested er i mit hjem sammen
med Inga. Vi er beriget med born og borneborn,
som er med til, at jeg kan koble af. Den daglige
bon er et hvilested. Skal jeg helt ned i gear, sa er
det i vores sommerhus og sa ud med sneren en-
ten fra kyst eller bad. Hver dag far jeg et bibelord
fra en app og leser sa det kapitel 1 bibelen, som
bibelordet stir i. Det giver hvile og tryghed at
blive mindet om, at jeg er elsket af Gud.”

Vi sgger engagerede
unge il volontgrjob.

At veere volontgr pa KFUM’s i

Soldaterhjem er meget mere {_'.

end bare et job. Det er et '

204

meningsfuldt arbejde, fordi man

imellem madlavning og betje-
ning af soldaterne kan fa lov til
at dele sin tro pa Jesus. Det gir’
brugbare kompetencer, som du
kan bruge i din videre uddannel-
se. Du kan s@ge et volontgrjob
for et halvt eller et helt ar med

god volontgrign.
Laes mere og ansgg pa

job.kfums-soldaterhjem.dk

-

“

andagterne, og det gar en kaempe forskel”.
Elizabeth Bygge Jensen, volontar pa
KFUM’s Soldaterhjem Bornholm 2019-20.
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EFTERTANKE

Kamppladser og hvilesteder

Af veteranmedarbejder Steen Eskildsen

De fleste kender sikkert det at komme hjem fra arbejde fredag eftermiddag, slukke
telefonen, smide arbejdstejet 1 vaskemaskinen og benene op pé sofaen, for nu er det
weekend. Det er blevet tid til hvile, sddan som vi har brug for. Gud hvilede pa den
syvende dag efter at have skabt alt, og derfor har vi ogsa en hviledag den syvende dag
1ugen. Vi har faet hviledagen, fordi vi har brug for hvile: Fysisk savel som mentalt og
andeligt. Det gelder alle og ikke mindst de veteraner, vi moder i KFUM’s SoldaterRe-

kreation.

Et liv med PTSD er ofte ensbe-
tydende med et liv med mange
kampe og kamppladser, som ta-
rer pa krop og sind. Det kan vare
alt fra mareridt til angst, kon-
flikter og mange andre ting. Selv
ting, der for de fleste mennesker
er helt almindelige sma, ubetyde-
lige hverdagsting, kan for en ve-
teran med PTSD vokse sig store
og uoverskuelige. Kamppladserne
kan vaere mange, og nar blot det
at sta i ko 1 supermarkedet eller at
abne dagens post er en kamp, er
der i den grad ogsa brug for gode
hvilesteder.

“Rom til mlg, alle 1,
some SLLd&V’j@V traot-

te og barer tunge
byrder, og jeg vil
glve jer hvile".

Hvile kan soges mange steder, og
vi har alle forskellige behov for
hvile og forskellige steder, vi so-
ger ro og hvile. Den fysiske hvile
giver nasten sig selv. Den finder
vi, ndr vi sover eller i ovrigt ophol-
der os i ro. Men hvad med men-
tal og andelig hvile? Mental hvile
soger vi ofte ved at komme vak
fra hverdagen, da det jo er den, vi
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ofte soger hvile fra. Mange bruger
naturen, motion, kultur eller tager
1 sommerhuset. Det krever dog,
at man har de muligheder eller det
overskud, der skal til for at sege
hvilen ved eksempelvis at lese el-
ler ga pa museum.

Mange af de veteraner, vi moder
i KFUM’ SoldaterRekreation,
har desvarre ikke det overskud,
men det betyder ikke, at de har
mindre brug for hvile. Nar man
som veteran soger et tilbud som
KFUM’s, er det oftest, fordi der
netop er brug for et mentalt hvi-
lested — ikke blot 1 weekenden el-
ler nogle timer en gang imellem,
men hele tiden. Den hvile vil vi
gerne give veteranerne. Det be-
tyder ikke, at der ikke stilles krav,
men 1 en situation med usikker-
hed om sygdom, familieforhold,
bolig, skonomi og fremtid er den
sikkerhed, det er at have tag over
hovedet hos KFUM, en stor byr-
de, der fjernes.

Desvearre findes der ogsa usunde
hvilesteder. Der kan vaere god hvi-
le i at swtte sig ved fjernsynet, med
telefonen eller computeren og
koble fra. Men nir den ene time
ved skermen tager den anden, er
der ikke nodvendigvis tale om hvi-
le lengere, men om athangighed.

Noget lignende
Cand theol. Steen
Eskildsen er veter-

gor sig gxlden-
de med alkohol
og stoffer. Vi
ser indimellem

anmedarbejder pa
KFUM’s Solda-

terhjem 1 Hovelte.
12018 blev Steen

ordineret som

eksempler pa, at
veteraner soger
hvile — eller ma-
ske tilflugt — 1 al-
kohol og stoffer,
og at det udvik-
ler sig til mis-

prest til tjeneste 1
KFUM’s Soldater-

mission.

brug, som vi ma
hjzlpe med at handtere.

Kamppladser og hvilesteder kan
vare og er mange forskellige ting,
hvad end der er tale om veteraner
med PTSD eller ej. Vi har brug
for hvile fra store som sma kam-
pe i hverdagen. Gud hvilede efter
at have skabt hele verden og hel-
ligede den syvende dag i ugen. For
mig er det en klar anvisning om
at huske at hvile fysisk og en af
grundstenene i KFUM’s Soldater-
Rekreation. I Mattaeusevangeliet
siger Jesus: “Kom til mig, alle I,
som slider jer traette og barer tun-
ge byrder, og jeg vil give jer hvile”.
Det forpligter os pa ogsa at give
veteranerne andelig hvile, eller i
det mindste forsege at vise dem
vej til Jesus og den hvile, som kun
han kan give.



ANMELDELSE

Du ved det nok mit hjerte

Niels Johansen

DU VED DET NOK
MIT HJERTE

Billeder i sort hvid

2%

¥

HOJERS FORLAG

Bogen handler om den aldrende
Johannes, der ser tilbage pa sit liv
i en reekke billeder. Rammefor-
teellingen er et fodselsdagsinter-
view, der bruges som afset til at
komme taet pa KFUM’s arbejde

”Du ved det nok mit hjerte” der har faet 4 ud af 6 "stjerner”, er

udgivet pa Hgjers Forlag.
Anmeldt af Bjarke Friis.

i Kgbenhavn og dets betydning
for flere generationer.

Hovedpersonen Johannes er for-
met af steerke oplevelser under
Danmarks beszattelse og befrielse
i 1945. Salmevers og andre gode
setninger med stor livsvisdom
er flettet naturligt ind i bogen,
og dét er med til at give indhold
til vendinger som for eksempel
“keerlighedens verste fjende er
ikke deden. Det er ligegyldighe-

b2

den”

Jeg blev grebet af bogen, der vil
vere interessant lesning for
mange, som har oplevet KFUM’s
arbejde for efterkrigsgeneratio-
nen. KFUM’s Soldatermission er
ikke med, men miljoet er gen-
kendeligt. I bogen er der en bon
i forbindelse med, at Johannes
far en pistol i heenderne. “Herre,
lad mig aldrig komme til at bru-
ge den. Og hvis jeg skal, sa hjelp
mig”. Bennen kunne lige sa godt
veere bedt af en soldat.

BROBYGNING

KFUMs Soldaterhjem

Af Bjarke Friis

skaber.

Samarbejde

Et nyt samarbejde mellem Luthersk Missions Ungdom
(LMU), Indre Missions Ungdom (IMU) og KFUM’s Sol-
daterhjem har fokus pa at invitere unge med 1 et kristent
tellesskab for unge efter aftjent varnepligt.

Det er godt at have kendskab til, hvor man kan finde krist-

ne ungdomsmeder. Samarbejdet er derfor resulteret i en
plakat, der viser hvor man kan finde IMU/LMU felles-
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Mgader og staevner

&
A
Z

Aars — Aalestrup, kreds 95

Onsdag 30. september kl. 19.301 Aars
Missionshus, Assersvej 4. Fellesaften
med IMU. Forh. soldaterhjemsleder i
Irak Hanna Najbjerg taler og fortal-
ler om arbejdet.

Frederikshavn, kreds 20
Fredag 27. november kl. 19.30 pi
KFUM’ Otrlogshjem. Adventsfest
med tale, kaffe og lotteri.

Hurup, kreds 3

Onsdag 30. september kl. 19.30 1 Ag-
ger Missionshus, Vesterhavsvej 34C.
Soldatervennefest med generalfor-
samling. Sogne- og feltprast Henrik
Busk Rasmussen talet.

Logstot, kreds 28

Torsdag 17. september kl. 19.30 i
Logstor Missionshus, Ostergade 13.
Efterairsmode med generalforsam-
ling. Tidl. soldaterhjemsleder i Irak
Hanna Najbjerg vil fortzlle om hen-
des oplevelser i Irak.

Thisted, kreds 21

Torsdag 27. august kl. 19.30 i Vang
Missionshus, Hellebjerg 1. Soldater-
venneaften ved Tove og Hans Jorgen
Larsen fra KFUM’ Soldaterhjem i
Skive.

Tirsdag 27. oktober kl. 14.30 1 Thi-
sted Missionshus, Asylgade 11. Efter-
middagsmede ved leder af KFUM’s
Orlogshjem Poul Nielsen.

Onsdag 11. november kl. 19.30 1 Fro-
strup Kirkecenter, Kirkevej 40. Sol-
datervenneaften med sang og musik
ved Anne og Allan Schroder, ledere
af KFFUM’s Soldaterhjem, Karup.
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Fur, kreds 75
Tirsdag 10. november kl. 19.30 i Fur
Missionshus, Madsbadvej 21. Solda-
tervennestevne ved soldaterhjemsle-
der Troels Moesgaard, Holstebro.

Hedensted-Losning, kreds 78
Torsdag 29. oktober kl. 19.30 i Los-
ning Missionshus, Sneppevej 40. Ef-
terarsmode hvor Finn B. Jorgensen
taler og fortzller om arbejdet.

Holstebro-Struer, kreds 12

Tirsdag 3. november kl. 19.30 i Vin-
derup Kirke- og Kulturhus, Sen-
dergade 33. Soldatervennestevne
med tale ved Poul Nielsen, leder af
KFUM’s Orlogshjem.

Lemvig, kreds 17

Onsdag 4. november kl. 19.30 i
”Klippen”, Osterbrogade 5a, Lemvig,
Soldatervennefest. Tale ved lands-
formand og provst Ole Rasmussen.
Sangkor, kaffebord og lotteri.

Levring, kreds 69

Tirsdag 3. november kl. 19.30 i Lev-
ring Missionshus, Hindbjergvej 32.
Soldatervennefest. Tale v. Knud Niel-
sen, Karup. Bankospil og kaffebord.

Silkeborg, kreds 35

Onsdag 25. november kl. 19.30 1 Al-
derslyst Missionshus, Lundsgade 17,
Silkeborg. Dorte Lundgaard Jeppe-
sen, Servad, taler.

Skive, kreds 52

Fredag 13. november kl. 19.30 pa
KFUM’s Soldaterhjem, Brirupve;j
155, Skive. Efterarsfest med general-
forsamling, hvor forh. soldaterhjems-
leder Carl Hojhus, Holstebro, taler.

Skjern, kreds 2

Onsdag 21. oktober kl. 19.30 i IM
huset, Finderupsvej 25, Skjern. Sol-
datervennefest hvor pastor Jesper
Hornstrup taler og orienterer om sol-
datermissionen. Kaffe og lotteri. Alle
er velkommen.

Tirsdag 17. november kI 19.30 i
Holmsland Missionshus, Klostervej
35, Kloster. Soldatervenneaften hvor
sogneprast Jesper Hornstrup, Skive,
taler og fortzller om arbejdet.

Viborg, kreds 23

Fredag 20. november kl. 12.00: Ad-
ventshygge 1 Sct. Margrethes Gird,
Gl Randersvej 4, Overlund. Frokost,
abningstale, salg af kranse, hjem-
mebag, syltede ting, frugt og gront.
Amerikansk lotteri, derefter kaffe,
sang og afslutning. Ting til lotteri
modtages med tak.

Vildbjerg, kreds 105

Torsdag 12. november kl. 19.30 i
Vildbjerg Missionshus, Sendergade
17. Soldatervennefest med tale ved
landsformand, provst Ole Rasmus-
sen, Bovling.

S

Ansager, kreds 37

Mandag 16. november kl. 19.30 i
Ansager Missionshus, Torvet 5. Sol-
datervenneaften hvor forh. solda-
terhjemsleder Ester Kofoed taler og
fortaeller om arbejdet.

Filskov, kreds 94

Torsdag 3. september kl. 19.30 i
Filskov Missionshus, Omme Lande-
vej 8. Soldatervennestevne v. lands-
sekreteer Bjarke Friis, Esbjerg. Gene-
ralforsamling,
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Haderslev, kreds 49

Fredag 11. september: Arsfest pa
KFUM’s Soldaterhjem, Louisevej 2,
Haderslev. Mulighed for spisning kl.
17.30. KL 19.00 taler landsformand
Ole Rasmussen over emnet: Hilsen
fra Den Store Krig — en vej til fred.
Yderligere oplysninger hos Anny
Ronne, tIf. 2043 0032.

Kolding, kreds 1

Fredag 6. november kl. 19.30 i Kirke-
buen, Kiristkirken, Haderslevvej 38A,
Kolding, Efterarsfest. Soldaterhjems-
leder Anne Dorthe B. Nielsen, Ha-
derslev, fortzller om sine oplevelser
1 KFUM’s Soldatermission. Kaffe og
lotteri.

Smidstrup, kreds 7
Tirsdag 3. november kl. 19.30 i
Smidstrup Missionshus, Torpsgade
3. Soldatervennefest hvor landsse-
kreteer Bjarke Friis, Esbjerg, taler og
fortaller om arbejdet.

Skrydstrup, kreds 25
Deltager i arsfesten i Haderslev 11.
september, se annonce ovenfor.

Varde, kreds 22

Fredag 13. november kl. 18.00 pa
KFUM’s Soldaterhjem, Hjertingve;j
70, Varde. Frivilligfest med mid-
dag. Husk tilmelding pa varde@
kfums-soldaterhjem.dk eller tlf. 7522
5253.

Vejen, Andst og Brerup, kreds 112
Onsdag 16. september kl. 19.00 i Ve-
jen Menighedshus, Skovvej 4. Efter-
arsfest. Generalsekretzer Per Moller
Henriksen, Fredericia, taler. Solda-
tervenner fra andre kredse er ogsa
velkomne.

Vejle, kreds 5

Tirsdag 24. november kl. 19.30 i
Lindved Missionshus: Soldaterven-
neaften og generalforsamling. Solda-
terhjemsleder Anne Dorthe Bojgaard
Nielsen, Haderslev, taler og fortaller
om arbejdet, og der vil vare en kort
generalforsamling,

Olgod, kreds 70

Onsdag 16. september kl. 19.30 i
Missionshuset Bethania, Vestergade
11, Olgod. Soldatervennefest og ge-
neralforsamling. Landssekretaer Bjar-
ke Friis, Hsbjerg, taler og fortzller
om arbejdet.

Kabenhavn, kreds 4

Fredag 30. oktober: Efterdrsfest
og generalforsamling i Bethesda,
Romersgade 17, Kobenhavn. Spis-
ning kl. 18.30 og mode kl. 19.30. Ve-
teranmedarbejder Steen Eskildsen fra
Hovelte taler. Tilmelding senest 28.
okt. til Minna Siegumfeldt tlf. 3028
5220 eller minna@siegumfeldt.dk

Nordsjalland, kreds 74

Fredag 23. oktober kl. 18.00 pa
KFUM?’s Soldaterhjem, Hesselgirds-
vej 29, Hovelte. Efterarstest og ge-
neralforsamling. Sogneprast i Grase
Kirke Signe Voldby vil fortzlle om
formidling af det kristne budskab til
unge mennesker.

Sydgst, kreds 32

Tirsdag 1. september kl. 18.00 1 Koge
missionshus, Kirkestrede 49, Koge.
Soldatervenneaften, der begynder
med spisning (tilmelding til Karin pa
6128 7600). Forh. formand Arne Be-
chmann holder en powerpointpradi-
ken og forteller om KEFUM?s Solda-
termission. Festligt kaffebord.

Eftermiddags- og
damekredse

Haderslev

Tirsdag 25. august kl. 1430 pa
KFUM’s Soldaterhjem, Louisevej 2,
Haderslev. ”Mine uger i Irak” ved
Anne Dorthe B. Nielsen.

N

Tirsdag 29. september kl. 14.30 pa
KFUM’s Soldaterhjem. ”Piske 1 Je-
rusalem” ved Sten Nielsen, Sommer-
sted.

Tirsdag 27. oktober kl. 14.30 pa
KFUM’s Soldaterhjem. Efterdrssan-
ge og tilbageblik pa drsmodet i Skive.

Tirsdag 24. november kl. 14.30 pa
KFUM?’s Soldaterhjem. ”Optakt til
jul” ved Bjarne Taulborg.

Viborg

Mandag 19. oktober kl. 14.00 hos
Anna Jensen, Molledalvej 3, Rom-
lund, Viborg. TIf. 8664 7341.




Baeredygtig hverdag

Covid-19 krisen pavirker os alle,
og vi skal finde en hverdag, hvor vi
kan leve med smitterisikoen. Vi har
hurtigt indstillet os pa den nye vir-
kelighed som privatpersonetr, som
samfund pa KFUM’s Soldaterhjem.

I visionen frem mod 2025 er bz-
redygtighed stadig negleordet for
KFUM’s Soldatermission. Opgaven
er at finde skonomisk, organisato-
risk, social og miljemassig bere-
dygtighed ud fra den verdimassige
bzredygtighed, der er organisati-
onens grundlag. Coronasmitte er
blevet en ny virkelighed for os alle,
og ud fra denne virkelighed s=tter
vi fortsat kurs mod eget grad af den
nye milestok beredygtighed.

Formailet er stadig klart: Nar Jens
og hans kammerater dette efterdr
aftjener deres vaernepligt, vil vi byde
dem velkommen pa KFUM’s Solda-
terhjem. Vi vil mgde dem pa deres
hjemmebane med kantinevogn, vi
vil invitere til aftensang og andagt,
og vi vil folde haenderne og bede

Fadervor og Soldatens bgn med alle
dem, der gor tjeneste i Forsvaret. Vi
vil vere lige her, hvor der er brug for
os bade i Danmark, blandt udsend-
te danske soldater og blandt vetera-
net, som vi byder velkommen til at
bo en periode pa KFUM’s Soldater-
Rekreation.

Vi har brug for gkonomisk stotte
til den opgave. Pa forhind tak for
dit bidrag pa MobilePay til 60727,
overforsel til konto 8075-0000117840
eller ved at benytte indbetalingskor-
tet nedenfor.

MobilePay

60727

Stot vores arbejde. Benyt indbetalingskortet
eller mobilepay din gave til nr 60727

Kontonr.

L

INDBETALINGSKORT

Kan betales i pengeinstitut og pa posthuse

KA T KVITTERIN

Checks og lignende accepteres under forbehold af at pen
instituttet modtager betalingen. Ved kontant betaling i pen
institut med terminal er det udelukkende pengeinstitutt
kvitteringstryk der er bevis for hvilket belob der er indbet

Indbetaler

Kreditornummer og belebsmodtager

KFUM'’s Soldatermission
Treldevej 97
7000 Fredericia

84946346

Kreditornummer og belebsmodtager 849463/

KFUM'’s Soldatermission
Treldevej 97
7000 Fredericia

8079

Meddelelse til modtager

Meddelelser til KFUMs Soldatermission kan ikke

skrives pa dette indbetalingskort. Evt. tilmelding til

betalingsservice eller indgaelse af aftale om fast
givertjeneste kan ske pa telefon 33 12 40 42

Kroner QOre

Underskrift ved overfersel fra konto

Betalingsdat

Kvittering

_I

-Kroner are —

Til maskinel aflzesning - Undga venligst at skrive 'nedenstaende felt
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